Bonjour,

Je m’appelle Benjamin, je suis un mini bébé, né le 2 octobre 2002 à 31 semaines et 4 jours, je pesais 1,5 Kg. 

Je suis né avec pas mal d’avance car cela ne m’enchantait pas d’avoir mon anniversaire le même mois que Noël (question de gestion des cadeaux !!!).

En réalité, ma maman a eu une préeclampsie (ou toxémie gravidique) sévère et fulgurante. Pour nous sauver tous les deux, il a fallu me sortir rapidement de son ventre. Les événements s’étant tellement précipités, les médecins n’ont pas eu le temps de m’injecter le produit qui aurait permis la maturation de mes poumons.

Arrivé en réa, je m’épuisais, aussi a t’il été préférable de m’intuber. Heureusement cela n’aura duré que 4 jours. Rapidement j’ai quitté la réa pour rejoindre mes copains prémas. Mon évolution se faisait tranquillement ponctuée de bradycardies et de désaturations, quand m’arriva un nouveau coup dur qui fit bien trembler mes parents ;  une septicémie (infection généralisée). Le docteur AYASS mit en place un large spectre d’antibiotiques et heureusement après quelques jours je rayonnais à nouveau.

Mon terme théorique arrivé, le 10 décembre, il n’était toujours pas question de sortie. 

La raison : des bradycardies persistantes, une oesophagite et finalement des problèmes de malaises vagaux qui me faisaient tomber dans les pommes. Le malaise une fois identifié (mal très rare), un traitement pouvait enfin être mis en place.

Cette colonie de vacances de plus de 2 mois et demi prit fin le 23 décembre, j’étais donc de retour à la maison pour Noël (souvenez-vous, cadeaux obligent !!!).

Depuis je me porte comme un charme. Maman a arrêté de travailler pour me garder à la maison et je n’ai pas eu la moindre bronchiolite à peine quelques rhumes. 

Je me développe au mieux, certes pas pressé de marcher (à 17 mois et demi), j’ai maintenant rattrapé mon retard, à 19 mois je suis grand beau et fort, certaines personnes que je croise dans la rue pensent même que j’ai 2 ans passés.

Retrouvez les moments forts de ma 1ère année sur http://benjaminstory.monsite.wanadoo.fr/
Depuis, ma vie s’écoule tranquillement comme tous les autres petits garçons. J’ai 4ans, je suis actuellement en maternelle moyenne section, je fais du judo, du rugby avec mon papa et surtout je joue avec mon petit frère Matthieu qui a 2ans et qui est né à terme.

